
         РЕКОМЕНДАЦИИ РОДИТЕЛЯМ 

 

Воспитание детей с ОВЗ 

 
РОДИТЕЛЬ рождается вместе с ребенком. 

 

Воспитание развивает в детях сопереживание, честность, самостоятельность, 

самоконтроль, доброту, способность к сотрудничеству и жизнерадостность. 

Дети с ОВЗ – это ребенок с особенными возможностями здоровья, особыми 

потребностями. Его развитие, воспитание и обучение требует специальных 

условий. Главная задача - создать специальные условия для воспитания и обучения 

ребенка с ОВЗ, способствующие максимальному раскрытию его личности и 

потенциала. 

 

В воспитании родителям важно обратить внимание на: 

 

- обучение навыкам самообслуживания, отстаиванию своего мнения, 

выстраиванию личных границ; 

- создать атмосферу доброжелательности и психологической безопасности; 

- успехи ребенка сравнивать только с его же достижениями, а не с успехами 

других детей; 

- без оценочно принимать своего ребенка; 

- ориентироваться на сохранные навыки, положительные личностные качества – 

как потенциал для коррекции; 

- мыслить позитивно, без акцента внимания на его особенности; 

-  развивать таланты и способности. 

 

Приобщать ребенка к домашним обязанностям. 

 

Именно приобщение ребёнка к некоторым домашним обязанностям играет 

важнейшую роль в формировании таких качеств, как ответственность, умение 

распоряжаться своим временем, умение прилагать волевые усилия и др. 

- покажите ребенку, что его участие в бытовых делах ВАЖНО 

- показывайте пример 

- дозируйте нагрузку 

- заинтересуйте ребенка, попробуйте превратить выполнения задания в игру. 

 

Не ожидайте немедленных успехов. Могут быть падения, «топтание» на месте, 

но если вы будете последовательно и систематически работать над воспитанием 

своего ребенка, то непременно будет результат. 
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